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HEALTH ADMINISTRATION 

Health الصحة                               

A State of complete physical mental and social wellbeing and not merely the absence of 
disease or infirmity  

العجز أو رضالم غیاب مجرد ولیس الكامل والاجتماعي والعقلي الجسدي الرفاه من حالة ھي  : الصحة  

 

Administration                   الإدارة                

It is the process of planning, organizing, directing, controlling, coordinating the resources and 
procedures to meet needs and demands for health and medical care.  

 الرعایة ومتطلبات احتیاجات لتلبیة والإجراءات الموارد وتنسیق ومراقبة وتوجیھ وتنظیم یطتخط عملیة ھي : الإدارة

والطبیة الصحیة  
 
To achieve the objective of any organization we should follow the following steps: 
1. Identifying problems  
2. Identifying causes of problems  
3. Setting priorities  
4. Planning  
5. Implementation  
6. Evaluation and review  

 :التالیة الخطوات اتباع یجب منظمة أي ھدف لتحقیق

 المشاكل تحدید. 1

 المشاكل أسباب تحدید. 2

 الأولویات تحدید. 3

 التخطیط. 4

 التنفیذ. 5

والمراجعة التقییم. 6  

 

Decision making القرار إتخاذ              
The process of deciding about something important especially in a group of people or in an 
organization  

مؤسسة أو منظمة في أو الأشخاص من مجموعة في خاصة مھم شيء بشأن القرار اتخاذ عملیة ھي:  القرار إتخاذ  
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Steps of decision making process: 
1. Identification of real problem to be faced or the end to be accomplished  
2. Accumulation the facts which is relevant to the problem  
3. Classification, arrangement and assessment of the facts  
4. Formulation of alternative course of action  
5. Choice from among the alternative of what appear to be the best or most workable solution 
in the particular circumstances  

 :القرار اتخاذ عملیة خطوات

 إنجازھا المراد النھایة أو مواجھتھا یجب التي الحقیقیة المشكلة تحدید. 1

 بالمشكلة الصلة ذات الحقائق تجمیع. 2

 الحقائق وتقییم وترتیب تصنیف. 3

 البدیل العمل مسار صیاغة. 4

معینة ظروف في للتطبیق یةقابل الأكثر أو الأفضل الحل أنھ یبدو لما البدائل بین من الاختیار. 5  

 

Plans           الخطط        
It is a set of systematic steps toward action  

Types of plans:  

1. Short term plan  
2. Intermediate Plan  
3. Long term Plan  

 العمل بإتجاه المنھجیة الخطوات من مجموعة عن عبارة ھي : الخطط

 :الخطط أنواع

 المدى قصیرة الخطة. 1

 وسیطة خطة. 2

المدى طویلة الخطة. 3  

 

Purpose of planning:  
1. To solve problems  
2. To meet needs  
3. Desire for change  

 :التخطیط من الغرض

 المشاكل لحل. 1

 الاحتیاجات لتلبیة. 2

التغییر في الرغبة. 3  
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Goals for health system:  
1. Prolongation of life through prevention of premature death  
2. Minimization of discomfort or illness  
3. Minimization of disability / incapacity  
4. Promotion of high level of satisfaction with the environment  
(External environment)  

 :الصحي النظام أھداف

 المبكر الموت من الوقایة خلال من لعمرا إطالة. 1

 المرض أو الراحة بعدم الشعور من التقلیل. 2

 العجز/  الإعاقة من حد أدنى إلى التقلیل. 3

 ) الخارجیة البیئة(  البیئة عن الرضا بمستوى الارتقاء. 4

Public Health  

• Is the science and of preventing disease ,prolonging life and promoting health through the 

organized efforts and informed choices of society ,organizations, public and private 
communities and individual . 

• Influences of social & cultural factors on health Social & cultural factors play a central role 

in preventing illness, maintaining good health and treating diseases. 

• Researches have shown that individual's social environment, their families their 
neighborhood school and workplaces have a profound impact on health. 

• Individual's socioeconomic status regardless of their gender race and ethnicity has been 
consistently linked to health outcome.  

 العامة الصحة

 للمجتمع الواعیة والاختیارات المنظمة الجھود خلال من الصحة وتعزیز العمر وإطالة الأمراض من والوقایة علم ھو •

.والأفراد والخاصة العامة والمجتمعات والمنظمات  

 المرض من الوقایة في مركزیاً دورًا والثقافیة الاجتماعیة العوامل تلعب الصحة على والثقافیة الاجتماعیة عواملال تأثیر• 

.الأمراض وعلاج جیدة صحة على والحفاظ  

 على عمیق تأثیر لھا ، لھم المجاورة العمل وأماكن والمدارس ، وعائلاتھم ، للفرد الاجتماعیة البیئة أن الأبحاث أظھرت لقد•

. الصحة  

.الصحیة بالنتائج ثابت بشكل والعرقي الجنساني العرق عن النظر بغض للفرد والاقتصادي الاجتماعي الوضع ربط تم لقد•  
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MINISTRY OF HEALTH 
 
Historical background  
The Ministry of Health (MOH) of Iraq was founded in the middle of previous 
century. Its task is to provide health and medical services to every Iraqi citizen 
during normal and emergency circumstances in the country. The MOH also 
administrates the affairs of health & medical staff in Iraq. It has a responsibility to 
provide best requirements of curative and preventive security to all individuals of 
society. Iraqi people, hospitals and health centers suffered from wars and 
destruction, but in spite of these entire circumstances health ministry and its staff 
provide best services to all Iraqi citizens. In 1981, a public health Law was 
enacted. It stated that health is a right for each citizen and the responsibility of the 
state to provide all means to promote health prevent and treat diseases. 

 الظروف خلال عراقي مواطن لكل الطبیة الخدمات توفیر ومھمتھا. الماضي القرن منتصف في الصحة وزارة تأسست
 عن ایضا مسؤولة وھي العراق في والطبي الصحي الكادر شؤون الصحة وزارة تدیر  وكذلك البلاد في والطارئة العادیة

 من العراقي الشعب صحة ومراكز مستشفیات عانت. المجتمع أفراد لجمیع والوقائي العلاجي الامن متطلبات أفضل تقدیم
 المواطنین لجمیع الخدمات أفضل وموظفیھا الصحة  وزارة تقدم الظروف ھذه كل من الرغم على ولكن.  والدمار الحروب
 في ةالدول ومسؤولیة مواطن لكل حق الصحة أن:  على نص الذي العامة الصحة قانون سن تم  1981 عام فيف العراقیین

   .وعلاجھا الأمراض من والوقایة بالصحة بالنھوض الكفیلة السبل كافة توفیر
 

Aims of the Ministry of Health:  
1. Achieve better health for all  

2. Reduce health inequalities  

3. Provide high quality services that are affordable, accessible and responsive to 
the expectation of the population  

  ةــــــــــــــــــــــالصح وزارة دافــــــــــــــــــــھأ
  .للجمیع أفضل صحة تحقیق .1
  . الصحیة التفاوتات تقلیل .2
 .السكان لتوقعات وتستجیب معقولة بأسعار الیھا الوصول یمكن الجودة عالیة خدمات تقدیم .3

 
The aim is not a task of MOH alone. It depends upon:  
1. Improvement in the economic and social wellbeing  

2. Improvement in the water and sanitation services  

3. Improvement in the environmental health  

4. Improvement in the education  
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: ىعل تعتمد بل فقط وحدھا الصحة وزارة مھمة لیس الأھداف ھذه تحقیق إن  
.والاجتماعیة الاقتصادیة الرفاھیة تحسین .1     

.الصحي والصرف المیاه خدمات تحسین .2  
البیئة صحة تحسین .3  
مالتعلی تحسین .4  

   

Function of the Ministry of Health  
1. Establishment and management of health facilities.                           
2. Control of communicable diseases.                                              
3. Promotion of nutritional diet.                                                                      
4. Provision of mental health services.                                                   
5. Supply of drugs, sera and other medical goods.             

  ةــــــــــالصح وزارة فــــــــوظائ   

 الصحیة المرافق وإدارة إنشاء .١

   المعدیة الامراض على السیطرة .٢

 الغذائي النظام تعزیز .٣

 النفسیة الصحة  توفیرخدمات .٤
 الأخرى الطبیة والسلع والأمصال الأدویة توفیر .٥

            

Health services are provided                                                                   
1. Hospitals (public and private  )  
2. Health centers                                                                                                         
3. Health insurance clinics      
4. Chronic illness Pharmacies      
5. Special pharmacies for rare drugs                                                  

  ةیـــــــــالصح الخدمات رــــــــیتوف  

                                                             والخاصة العامة اتیالمستشــف .١

  الصحة مــراكز .٢

                                                                         الصحي نیالتأم اداتیع .٣

                                                                    المزمنة الامراض ةیدلیص .٤

 النادرة ةیبالادو خاصة ةیدلیص .٥
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Financing of Health Services  
1. Central government until ١٩٩٧  
2. Self-financing system 1997 -2003                          

      ةیالصح الخدمات لیتمو  

  1997 حتى المركزیة حكومــةال .١

  2003 حتى 1997 من الذاتي التمویل نظـــام .٢

 

Measurement of health status                         
1. Health status could be measured through various parameters  
2. Infant mortality rate            
3. Maternal mortality rate  
4. Child mortality rate  
5. Morbidity rate  
6. Life expectancy Incidence of serious infectious diseases 
 

    ةیالصح الحالة اسیق

 مختلفة معاییر خلال من ةیالصح الحالة اسیق مكنی .١

                                                                              الولادة ثيیحد وفـــاة .٢

                                                                                الامھات اتیوف دلمع .٣

ــدل .٤  الاطفال اتیوف مع

   المراضة معدل .٥

 الخطیرة المعدیة الأمراض حدوث المتوقع العمر .٦

                                                                                        

Factors contributed to the decline in the people health 

1. Sharp rise in poverty  
2. ١١% of households were extremely poor insecure, 25% of households were dependent on 
Food rations . 
3. Poor sanitation and water supplies.                                                

4. Access to safe drinking water was lower than 40%in some areas, 2\3 are not connected to 
sewage systems functioning  
5. Poor nutrition.                                                                                                              

6. In 5 children were underweight, 1 in 3 children were chronically malnourished   
7. Decline in educational  
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8. High numbers of injuries and deaths from road Traffic accidents and violence  
9. Deterioration of preventive health programs.                                        

10. Decline in the accessibility and quality of health services.                    

   

         الناس صحة انحدار في ساھمت التي العوامل 

         بالفقر حاد ارتفاع .١

 ةیالغذائ الحصص على تعتمد كانت% 25 و الغذائي الامن انعدام من وتعاني ةیللغا رةیفق الاسر من% 11 .٢

 اهیالم وامدادات الصحي الصرف سوء .٣

ــت .٤             الصحي الصرف بشبكة موصولھ غیر والباقي بالمائة اربعون من اقل نسبة الى تصل الشرب اهیم كان

  ةیالتغذ سوء .٥

                                 المزمن التغذیة سوء من أطفال 3 كل من طفل یعاني ، الوزن نقص من یعانون أطفال 5 بین من .٦

ــــاض .٧   میالتعل معدل انخف

                                                                 والعنف الطرق حوادث من والوفیات الإصابات عدد ارتفـــــاع .٨

  ةیالوقائ الصحة برامج تـــدھور .٩

                                                                                                                             وجودتھا الصحیة الخدمات إلى الوصول إمكانیة في تــراجع .١٠
 

Health Services 1990-2004  
Deterioration in the health services 1990-2004 was due to the following factors  
1. Expenditure cuts: budget was cut by 90% in the 1990s  
2. Buildings and equipment were not maintained and fell into serious disrepair  
3. Training of health professionals was neglected and they were cut off from the 
outside world and were unable to keep up with modem knowledge and practice  
4. Many specialist doctors & skilled health professionals left the country (brain drain)  
5. Looting and destruction of health facilities after the war  
6. Interruption of electricity and water supplies and security problems  
7. The two main public health laboratories were destroyed and the institute of 
vaccines and sera was stripped of equipment and furniture  
8. Four of the seven warehouses for the storage of drugs and supplies were partially 
looted  

  

   2004-1990 الصحیة الخدمات

  : التالیة العوامل إلى یعود 2004- 1990 الصحیة الخدمات تدھور ان

 التسعینیات في ٪90 بنسبة المیزانیة تخفیض تم: الإنفاق تخفیضات .١

 خطیرة و كبیرة لأضرار تعرضت لذلك صیانتھا تتم لم والمعدات المباني .٢

 والممارسات المعرفة مواكبة من یتمكنوا ولم الخارجي العالم عن وعُزلوا الصحیین المھنیین تدریب إھمال تم .٣
 الحدیثة
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 )العقول ھجرة( دالبلا المھرة الصحیین والعاملین المتخصصین الأطباء من العدید غادر .٤

 الحرب بعد الصحیة المنشآت وتدمیر نھب .٥

 أمنیة ومشاكل والمیاه الكھرباء انقطاع .٦

 والأثاث المعدات من والأمصال اللقاحات معھد وجرد العامة للصحة رئیسیین معملین تدمیر تم لقد .٧

 والإمدادات الأدویة لتخزین المخصصة السبعة المستودعات من أربعة جزئیا نھُب تم .٨

  

Challenges in the health care system  
1. Rebuilding the infrastructure  
2. Strengthening management  
3. Re-organizing the pharmaceutical sector and dealing with drug shortages  
4. Reducing health risks in the population  
5. Retaining the workforce  
6. Tackling the main causes of the rise in communicable and no communicable diseases 

  

  الصحیة الرعایة نظام في التحدیات

 التحتیة البنیة بناء إعادة .١

 الإدارة تقویة أو  تعزیز .٢

 الأدویة في الحاصل النقص ومعالجة الأدویة قطاع تنظیم إعادة .٣

 لمواطنینا لدى الصحیة المخاطر من الحد .٤
 العاملة بالقوى حتفاظالا .٥

 المعدیة وغیر المعدیة الأمراض لتزاید الرئیسیة الأسباب معالجة .٦
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INPUTS TO HEALTH 
ENVIRONMENT AND HEALTH 
• The environment is a major determinant of health, estimated to account for almost 20% of 

all deaths in the WHO European Region. 

• Environmental health addresses all the physical, chemical, and biological factors external to 
a person, and all the related factors impacting behaviors.  

• It encompasses the assessment and control of those environmental factors that can 
potentially affect health. 

• It is targeted towards preventing disease and creating health-supportive environments. 

• This definition excludes behavior not related to environment, as well as behavior related to 

the social and cultural environment, and genetics.  
 الصحة مدخلات

 والصحة البیئة

 الأوروبي الإقلیم في الوفیات جمیع من ٪20 حوالي عن مسؤولة أنھا ویقُدر ، للصحة الرئیسیة المحددات من البیئة تعُد •

 .العالمیة الصحة لمنظمة

 الصلة ذات العوامل وجمیع ، للإنسان الخارجیة والبیولوجیة والكیمیائیة الفیزیائیة العوامل جمیع البیئیة الصحة تتناول •

. السلوكیات على تؤثر التي  

. الصحة على تؤثر أن یمكن التي البیئیة العوامل تلكب التحكم وأ ومراقبة تقییم یشمل وھو •  

.للصحة داعمة بیئات وخلق الأمراض من الوقایة إلى تھدف •  

.الوراثة وعلم ، والثقافیة الاجتماعیة بالبیئة المرتبط السلوك وكذلك ، بالبیئة المرتبط غیر السلوك التعریف ھذا یستثني•   

BEHAVIOR 
Is the way that a person or animal acts or behaves. Is the way something (such as a machine 
or substance) moves, functions, or reacts? Health Behaviors (obesity, tobacco use, poor 
quality diet, physical inactivity, risky substance use, unsafe sex, poor sun protection 
behaviors) are prevalent and preventable risk factors for chronic disease. 

 السلوك

 أو تتحرك ،) مادة أو آلة مثل( ما شيء بھا یتحرك التي الطریقة ھلو.  الحیوان أو الأنسان بھا یتصرف التي الطریقة ھي

 ، البدني النشاط قلة ، رديء غذائي نظام ، التبغ تعاطي ، السمنة( بــــــ المتمثلة السلوكیات وتعتبر  تتفاعل؟ أو ، تعمل

 خطر عوامل ھي) السیئة الشمس أشعة من الحمایة سلوكیات ، الآمن غیر الجنس ، المخاطرب المحفوف المخدرات تعاطي

المزمنة لأمراضا من للحد منھا الوقایة ویمكن منتشرة  

HEREDITARY 
Genetically transmitted or transmittable from parent to offspring. 
Ex. Eye and hair color are hereditary. 

راثيالو العامل  

وراثي عامل ھو والشعر العین لون. مثال. الأبناء إلى الأب من تنتقل أو وراثیا نتقلی  
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HEALTH CARE 
Health care is the maintenance or improvement of health via the diagnosis, treatment and 
prevention of disease, illness. , injury. And other physical and mental impairments in human 
beings. Health care is delivered by health professionals (providers or practitioners) in allied 
health professions, chiropractic, dentistry, midwifery, nursing, medicine, optometry, 
pharmacy, psychology, and other health professions. It includes the Work done in providing 
primary care, secondary care, and tertiary care, as well as ill public health. 

 الصحیة الرعایة
 والإصابة ، الأمراض من والوقایة والعلاج التشخیص خلال من تحسینھا أو الصحة على المحافظة ھي الصحیة الرعایة

 الصحیین المتخصصین قبل من الصحیة الرعایة تقدیم یتم حیث . الإنسان لدى والعقلیة الجسدیة الإعاقات من وغیرھا

 والتمریض ، والقبالة ، الأسنان وطب ، الفقري العمود وتقویم ، المساعدة الصحیة المھن في) الممارسین أو الخدمات مقدمي(

. الصحیة المھن من وغیرھا ، النفس وعلم ، والصیدلة ، البصر وقیاس ، والطب ،  

العامة الصحة اعتلال عن فضلا ، الثالثة والرعایة ، الثانویة والرعایة ، الأولیة الرعایة توفیر في المنجز العمل ویشمل  

HEALTH CARE SERVICES 
Health services include all services dealing with the diagnosis and treatment of disease, or the 
promotion, maintenance and restoration of health. They include personal and non-personal 
health services. Health services are the most visible functions of any health system, both to 
users and the general public. Service provision refers to the way inputs such as money, staff, 
equipment and drugs are combined to allow the delivery of health interventions. 

 الصحیة الرعایة خدمات
 علیھا والمحافظة الصحة تعزیز أو ، وعلاجھ المرض تشخیص تتناول التي الخدمات جمیع الصحیة الخدمات تشمل

 نظام لأي وضوحا فالوظائ أكثر ھي الصحیة الخدماتو. شخصیة وغیر شخصیة صحیة خدمات تشمل وھي. واستعادتھا

 المال مثل المدخلات بین الجمع بھا یتم التي الطریقة إلى الخدمة تقدیم یشیرو. الناس لعامة أو للمستخدمین سواء ، صحي

الصحیة التدخلات بتقدیم للسماح والأدویة والمعدات والموظفین  

HEALTH PROMOTION 
Has been defined by the World Health Organization's (WHO) as "the process of enabling 
people to increase control over their health and its determinants, and thereby improve their 
health". The primary means of health promotion occur through developing healthy such as 
income, housing, food security, employment, and quality working conditions 

 
 الصحة ترقیة أو الصحة تعزیز

 تحسین وبالتالي اتھاومحدد صحتھم على السیطرة زیادة من الناس تمكین عملیة" بأنھا العالمیة الصحة منظمة عرّفتھا وقد

 الغذائي والأمن نوالإسكا الدخل مثل الصحیة التنمیة خلال من الصحة لتعزیز الأساسیة الوسائل وتحدیث". صحتھم

الجیدة العمل وظروف والتوظیف  
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Public Health 
 Public health refers to all organized measures (whether public or private) to: 
 1. Prevent disease.  
 2. Promote health    
 3. Prolong life among the population as a whole 
Its activities aim to provide conditions in which people can be healthy and focus on entire 
populations, not on individual patients or diseases. Thus, public health is concerned with the 
total system and not only the eradication of a particular disease.  

 العامة الصحة
 :أجل من) خاصة أو عامة كانت سواء( المنظمة التدابیر جمیع إلى العامة الصحة مصطلح یشیر    

 .المرض منع. 1  

 .الصحة تعزیز. 2  

 .ككل السكان بین الحیاة إطالة. 3  

 ، بأكملھا سكانیة اتمجموع على والتركیز جیدة بصحة الناس فیھا یتمتع أن یمكن التي الظروف توفیر إلى أنشطتھا تھدف

نمعی مرض على القضاء فقط ولیس الكلي بالنظام معنیة العامة الصحة فإن ، وبالتالي. فردیة أمراض أو مرضى على ولیس  

Functions public health are: 
 1. The assessment of risk factors of communities and populations.  
 2. The formulation of public policies designed to solve health problems  
 3. To assure that all populations have effective care, health promotion .and disease 
prevention services. 

 :ھي العامة الصحة وظائف
 .والسكان اتـــــــللمجتمع رـــــــــالخط عوامل تقییم. 1

  ةــــــــــالصحی كلاتـــــــالمش لــــــــح إلى دفــــــــتھ التي ةـــــــــــالعام اتـــــــــــیاســــــــــالس مــــــــــرس. 2

 ، ةـــــــــــــالصح زیزـــــــــوتع ، الةـــــــفع ایةـــــــرع على كانـــــــالس میعـــــــج ولـــــــحص انـــــــضم. 3

 .راضـــــــالأم من ةایـــــــــالوق دماتـــــــــوخ

 Public health monitor  
1. Vaccination and control of infectious diseases 
2. Motor - vehicle safety 
3. Safer workplaces   
4. Safer and Healthier foods, 
5. Safe drinking water 
6. Healthier mothers and babies 
7. Family planning 
8. Decline in deaths  
9. Recognition of tobacco use as a health hazard 
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 العامة الصحة متابعة
 المعدیة الأمراض ومكافحة التطعیم. 1

 السیارات - المركبات سلامة. 2

 أماناً أكثر عمل أماكن. 3

 ، وصحة أمانا أكثر أغذیة. 4

 الآمنة الشرب میاه. 5

 والأطفال الأمھات صحة. 6

 الأسرة یمتنظ. 7

  الوفیات معدل انخفاض. 8

الصحة على خطر  التبغ استخدام أن الاعتراف. 9  

Work done in providing primary care, secondary care, and tertiary care, as well as in public 
health. 

العامة الصحة مجال في وكذلك ، الثالثة والرعایة ، الثانویة والرعایة ، الأولیة الرعایة تقدیم في المنجز العمل  

 Health care services 

 Health services include all services dealing with the diagnosis and treatment of disease, or 
the promotion, maintenance and restoration of health. They include personal and non - 
personal health services.  
Health services are the most visible functions of any health system, both to users and the 
general public. Service provision refers to the way inputs such as money, staff, equipment 
and drugs are combined to allow the delivery of health interventions.  

 الصحیة الرعایة ماتخد
 علیھا والمحافظة الصحة تعزیز أو ، وعلاجھ المرض تشخیص تتناول التي الخدمات جمیع الصحیة الخدمات تشمل  

 .شخصیة وغیر شخصیة صحیة خدمات تشمل وھي. واستعادتھا

 إلى الخدمة تقدیم یشیر. الناس لعامة أو للمستخدمین سواء ، صحي نظام لأي وضوحا الوظائف أكثر ھي الصحیة الخدمات

  الصحیة التدخلات بتقدیم للسماح والأدویة والمعدات والموظفین المال مثل المدخلات بین الجمع بھا یتم التي الطریقة

Health promotion 
 Has been defined by the World Health Organization's (WHO) as “the process of enabling 
people to increase control over their health and its determinants, and thereby improve their 
health “. The primary means of health promotion occur through developing healthy public 
policy such as income, housing, food security, employment, and quality working conditions. 

 حةالص تعزیز
 وبالتالي ، ومحدداتھا صحتھم في التحكم زیادة من الناس تمكین عملیة أنھ على العالمیة الصحة منظمة قبل من تعریفھ تم

 والإسكان الدخل مثل صحیة عامة سیاسة تطویر خلال من الصحة لتعزیز الأساسیة الوسائل تحدثو". صحتھم تحسین

الجیدة العمل وظروف والتوظیف الغذائي والأمن  
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Epidemic 
 Definition an epidemic occurs when the incidence rate (i.e. new cases in a given human 
population, during a given period) of a certain disease exceeds what is "expected,"  

 الوباء
 معین لمرض) معینة فترة خلال ، معین بشري مجتمع في الجدیدة الحالات أي( الإصابة معدل یتجاوز عندما یحدث الوباء  

متوقع" ھو ما " 

 Pandemic 
 Is an epidemic: an infectious disease that spreads through human populations across a large 
region   

 جائحة
واسع وبشكل المنطقة أنحاء جمیع في البشر بین ینتشر معد مرض  ھو   

 

Comparison 
 

Epidemic Pandemic 

Disease outbreak that is concentrated 
in a particular region 

 

معینة منطقة یقتصرفي المرض تفشي  

Disease outbreak that occurs over a 
wide geographic area and affects a very 
high proportion of the population. 

 واسعة جغرافیة منطقة في یحدث الذي المرض تفشي
السكان من جدًا عالیة نسبة ویصیب  

 
Vector control 
 Is any method to limit or eradicate the mammals, birds, insects or other 
arthropods (which called "vectors") which transmit disease pathogens. The most 
frequent type of vector control is mosquito control using a Variety of strategies. 
 

  الامراض نواقل على السیطرة

 والتي( المفصلیات من غیرھا أو الحشرات أو الطیور أو الثدییات استئصال أو من للحد طریقة أي ھي  

 البعوض مكافحة ھو شیوعًا النواقل مكافحة أنواع أكثر .الأمراض مسببات تنقل التي") ناقلات" تسمى

  الاستراتیجیات من متنوعة مجموعة باستخدام
  
  
  
  
 

Ecology control 
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 Ecology is the study of interactions among organisms and their Environment. 
That includes biology and Barth science. Ecology includes the study of 
interactions organisms have with each other, other organisms, and with 
environment. 

  البیئة على السیطرة أو التحكم

 علم ویشتمل. بارث وعلم الأحیاء علم یتضمن. وبیئتھا الحیة الكائنات بین التفاعلات دراسة ھو البیئة علم

 ومع  الأخرى الحیة الكائنات ومع ، البعض بعضھا مع الحیة اتالكائن تجریھا التي التفاعلات دراسة البیئة
 البیئة

Environmental health 
 Is the branch of public health that is concerned with all aspects of the natural and 
environment that may affect human health. 

  البیئیة الصحة
 الإنسان صحة على تؤثر قد التي والبیئیة الطبیعیة الجوانب بجمیع ھتمی العامة الصحة فروع من فرع ھو

 

Factors that influence people (healthy or unhealthy) 
1. Income and social status 
2. Social support 
3. Education and literacy 
4. Employment/working, 
5. Personal skill 
6. Health child development 

  )صحیة غیر أو صحیة( الناس على تؤثر التي العوامل

  الاجتماعي والوضع الدخل. 1

  الاجتماعي الدعم. 2

  الأمیة ومحو التعلیم. 3

  العمل/  التوظیف. 4

  الشخصیة المھارات. 5

  الطفل صحة تنمیة. 6

  

  

  

  

  

  

 

Personal health care 
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The services rendered by members of the health professions for the benefit of a 
patient. 

 الشخصیة الصحیة الرعایة
المریض لصالح الصحیة المھن أعضاء یقدمھا التي الخدمات  

Epidemic 
Rabid spread of infectious disease to a large number of people in a given 
population within a short period of time, usually two weeks or less. For example, 
in meningococcal infections. 
 

 زمنیة فترة خلال معینة سكانیة مجموعة في الناس من كبیر عدد إلى المعدیة للأمراض سریع انتشار :الوباء

السحائیة بالمكورات العدوى حالات في ، المثال سبیل على. أقل أو أسبوعین تكون ما عادةً  ، قصیرة  

 

Endemic 
When a disease is prevalent in an area over long periods of time, it is considered 
to be endemic in that area. 

 المتوطنة
المنطقة تلك في متوطناً  یعتبر فإنھ ، الزمن من طویلة فترات مدى على ما منطقة في ما مرض ینتشر عندما  

 

Pandemic 
Epidemics occur over wide geographic areas called pandemics. Epidemic and 
pandemic are used to describe widespread outbreaks of a disease, but there are 
subtle differences between the two words. 

  جائحة
 تفشي لوصف والجائحة الوباء استخدام یتم  جائحة او الأوبئة تسمى واسعة جغرافیة مناطق في الأوبئة تنتشر

  الكلمتین بین طفیفة اختلافات ھناك ولكن ، واسع نطاق على المرض
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Basic health care services 
 Includes :  
1. Emergency services 
2. Inpatient hospital care 
3. Outpatient medical services 
4. Laboratory and radiology services 
5. Preventive health services  

 الأساسیة الصحیة الرعایة خدمات
 :یشمل  
 الطوارئ خدمات. 1
 المستشفى في الداخلیین مرضىال رعایة. 2
 الخارجیین للمرضى الطبیة الخدمات. 3
  والأشعة المختبر خدمات. 4
الوقائیة الصحة خدمات. 5  

 

Primary health care center  
 Definition: Is the essential care based on practical, and socially acceptable 
method and technology made accessible to individuals and families in the 
community through their full participation and at a cost .they and the country can 
afford  

 الاولیة الصحیة الرعایة مركز
 عیاًاجتما ومقبولة عملیة وتقنیة أسلوب على القائمة اسیةــــالأس ایةـــــــــــالرع ھي: ریفـــــــــــالتع  

.تحملھا والدولة یستطیعون وبتكلفة الكاملة مشاركتھم خلال من المجتمع في والعائلات للأفراد ومتاحة  
 

 Primary health care important: 
Reflects the economic economic conditions and sociocultural and political 
characteristics of the country and its communities 
1. Addresses main health problems in the community providing promotive, 
preventive, curative and rehabilitative services. 
2. It includes educational services 
3. It involves, in addition to the health sector, all related sectors example, 
Agriculture, education, housing etc.  
 
 
 
 



  ةــــــالصحی الإدارة مــــــقس – ورــــالمنص/ التقني الطبي دـــــالمعھ                                 
HEALTH ADMINISTRATION  

 Lec 5 عزت فاروق مھا. م.م:  المادة مدرس
 
 

 :الأولیة الصحیة الرعایة أھمیة
.ومجتمعاتھ للبلد والسیاسیة والثقافیة الاجتماعیةو الاقتصادیة الحالة عكست  

وتأھیلیة وعلاجیة ووقائیة تعزیزیة خدمات بتقدیم المجتمع في الرئیسیة الصحیة المشاكل یعالج. ١  
التعلیمیة الخدمات تشمل. 2  
 إلى وما والإسكان والتعلیم الزراعة مثل الصلة ذات القطاعات جمیع  الصحة قطاع إلى بالإضافة یشمل. 3

 ذلك
 

Primary health care center relates to: 
1. Professional health care 
2. general practitioner ( GP ) 
3. practice nurse 
4. health professional working 

:یلي بما الأولیة الصحیة الرعایة مركز یرتبط  
المھنیة ةالصحی الرعایة. 1  
  ممارس طبیب. 2
ممارس ممرض. 3  
المھنیین او المتخصص الصحي الكادر. 4  

 

 Function of Primary health care center: 
1.  Diagnosis and treatment 
2. Health education 
3. Counseling 
4. Disease prevention 
5. Screening 

:الأولیة الصحیة الرعایة مركز وظیفة  
والعلاج التشخیص. 1  
الصحي التثقیف. 2  
الطبیة الاستشارة. 3  
المرض من الوقایة. 4  
الطبي لفحصا. 5  
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 Components of primary health care: 
There are 8 components (elements) of primary health care 

1. Immunization: An increasing number of infectious diseases can be prevented 
by vaccinations example - measles, Meningitis, Pertussis, tuberculosis, 
yellow fever etc. 

2. Maternal and child care: Pregnant women and women of child bearing age 
(15-49 years) are the target group for special care. Children under 5yrs of age 

3. Essential drugs: The most vital drugs should be available and affordable at all 
levels. 

4. Food and Nutrition: The family's food should be adequate, affordable and 
balanced in nutrients. 

5. Education: The community should be informed of health problem and 
methods of prevention and control. 

6. Illness and injury: Adequate curative services should be made by the 
community.  

7. Water and sanitation: A safe water supply and the clean disposal of wastes 
are vital for health.  

8. Vector and reservoirs: Endemic infection diseases can be regulated through 
the control or eradication of vectors and animal reservoir. 

 ایةــــــــــللرع) رـــــعناص( مكونات 8 ناكــــــــھ :الأولیة الصحیة الرعایة مكونات
 :الأولیة یةــــــــــالصح

 سبیل على ماتالتطعی طریق عن المعدیة الأمراض من متزاید عدد من الوقایة یمكن:  التطعیم أو اللقاحات. 1
 .إلخ ، الصفراء والحمى ، والسل ، الدیكي والسعال ، السحایا والتھاب ، الحصبة  المثال

) سنة 49-15( الإنجاب سن في والنساء الحوامل النساء تعتبر:  الحوامل رعایة أو والطفل الأم رعایة. 2
 تسنوا 5 سن دون الأطفال وكذلك. خاصة رعایة على للحصول المستھدفة الفئة

 متوفرة یویةـــــــح الأكثر الأدویة ونــــــــــــتك أن یجب :یةـــــــــاســـــــــالأس ةـــــــــــالأدوی. 3
 .المستویات جمیع على ولةـــــــمعق عارـــــــــوبأس

 حیث من ومتوازن ، معقولة وبأسعار ، كافیاً  الأسرة غذاء یكون أن یجب :ذیةـــــــوالتغ ذاءــــــالغ. 4
 .الغذائیة العناصر

 .والمكافحة الوقایة وطرق الصحیة بالمشكلة المجتمع إعلام یجب: مــــــــــــالتعلی. 5
 .المناسبة العلاجیة الخدمات المجتمع یقدم أن یجب: ابةـــــــــــوالإص رضـــــــــالم. 6
 النفایات من والتخلص المأمونة المیاه اتدادـــــــــإم توفیر تبرــــــیع: الصحي والصرف المـــــــــــاء. 7

  .للصحة حیویاً أمرًا
 ناقلات على القضاء أو مكافحة خلال من المتوطنة العدوى أمراض تنظیم یمكن: والحواضن النواقل. 8

 الحیوانیة والمستودعات الأمراض
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The international committee of red cross (ICRC) 

The ICRC established in ١٨٦٣, works to provide humanitarian help for people effected by 
conflict and armed violence and to promote the laws that protect victims of war, an 
independent and neutral organization, its mandate stems essentially from Geneva Conventions 
1949 .Based in Geneva Switzerland. It employs some 12000 people in 80 countries: ((it is 
financed mainly by voluntary donations from governments and from national Red Cross 
Crescent societies)). 

So all (ICRC) personal must be flexible and ready to leave for many destination at a moment’s 
notice, to work in the unfamiliar environment of country at war or emergency from war. ICRC 
personal must be prepared to accept unaccompanied postings a broad during the first 24 
months of employment .The ICRC seeks mature, motivated people with team spirit. Resistance 
to stress and the difficult situations that cause it. 

 الأحمر للصلیب الدولیة اللجنة

 من المتضررین للأشخاص الإنسانیة المساعدة تقدیم على وتعمل ، 1863 عام في الأحمر للصلیب الدولیة اللجنة تأسست

 أساسي بشكل مھمتھا وتنبع ، ومحایدة مستقلة منظمة وھي ، الحرب ضحایا تحمي التي القوانین وتعزیز المسلح والعنف النزاع

 أساسي بشكل تمویلھا یتم( دولة 80 في شخص 12000 حوالي توظف. سویسرا جنیف ومقرھا 1949 لعام جنیف تاتفاقیا من

 ).الوطنیة الأحمر والھلال الأحمر الصلیب جمعیات ومن الحكومات من الطوعیة التبرعات خلال من

 أي في الوجھات من العدید إلى للمغادرة دادوالاستع بالمرونة) الأحمر للصلیب الدولیة اللجنة( أفراد جمیع یتحلى أن یجب لذلك

 الدولیة اللجنة موظفو یكون أن یجب. الحرب من طوارئ حالة أو حرب حالة في بلد في مألوفة غیر بیئة في للعمل ، لحظة

 .العمل من الأولى والعشرین الأربعة الأشھر خلال واسع نطاق على بذویھم المصحوبة غیر التعیینات لقبول استعداد على

تسببھا التي الصعبة والمواقف الضغوط مقاومة. الفریق بروح ومتحمسین ناضجین أشخاص عن الدولیة اللجنة تبحث  

The International Committee of Red Cross in Iraq 

 (ICRC has been in Iraq since 1980 .addressing the consequences of violence and conflict. It 
visits detainee s and enables them to maintain contact with their families, helps vulnerable 
groups, improves access to water and health care and supports the authorities, efforts to clarify 
the fate of people missing from earlier conflicts. 

The (ICRC) has 831 staff in Iraq .comprising 632 Iraqi colleagues and 99 expatriate’s 
Together, they bring assistance and protection to people affected by conflict and violence 
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 العراق في الأحمر للصلیب الدولیة اللجنة

 المحتجزین وتزور. والنزاع العنف عواقب تعالج وھي. 1980 عام منذ العراق في الأحمر للصلیب الدولیة اللجنة تعمل  

 ، الصحیة والرعایة المیاه إلى الوصول وتحسن ، الضعیفة الفئات وتساعد ، عائلاتھم مع الاتصال على الحفاظ من وتمكنھم

 .السابقة النزاعات من المفقودین الأشخاص مصیر لتوضیح المبذولة والجھود ، السلطات وتدعم

 وھم ، معًا المغتربین من 99 و عراقیاً زمیلاً  632 تضم. العراق في موظفاً 831) الأحمر للصلیب الدولیة اللجنة( لدى یعمل

فوالعن الصراع من المتضررین للأشخاص والحمایة المساعدة یقدمون  

The (ICRC) focuses on the following functions: 

1. Helping vulnerable groups such as internally displaced persons , poor farmers , vulnerable 
women in charge of households and disabled people 

2. Improving infrastructure: ICRC engineers repair and upgrade water infrastructure, mainly in 
rural and neglected areas prone to violence. 

3. Supporting health services by supporting primary health centers in remote areas renovating 
and training staff and equipment especially to rehabilitation centers. 

4. visiting detainees , held by the central authorities and Kurdish regional authorities 
monitoring treatment ,conditions of detention , access to health care , contact between 
detainees and families and respect for basic judicial guarantees. 

5. Clarifying the fate of missing persons. It facilitates dialogue and information  exchange 
between the parties ,provides forensic training , facilitates joint exhumations and the 
handover of remains 

6. Communicating on humanitarian issues by publishing brochures, newsletters and news 
releases and highlights the need to protect civilians, health personnel and medical facilities. 

7. Cooperating with other organizations such as the Iraqi RED Crescent Society to ensure 

humanitarian needs are met and duplication avoided. 

 :التالیة الوظائف على) الأحمر للصلیب الدولیة لجنةال( تركز

 والمعوقین الأسر عن المسؤولات المستضعفات والنساء الفقراء والمزارعین داخلیا المشردین مثل الضعیفة الفئات مساعدة. 1

 في سیما لا ، للمیاه التحتیة البنیة وتحدیث بإصلاح الاحمر للصلیب الدولیة اللجنة مھندسو یقوم: التحتیة البنیة تحسین. 2

 .للعنف المعرضة والمھملة الریفیة المناطق

 خاصةً  المعدات وتجدید الكوادر وتدریب النائیة المناطق في الأولیة الصحة مراكز دعم خلال من الصحیة الخدمات دعم. 3

 .التأھیل لمراكز

 الاحتجاز وظروف المعاملة لمراقبة الكردیة الإقلیمیة والسلطات المركزیة السلطات لدى المعتقلین أو المحتجزین زیارة. 4

 .الأساسیة القضائیة الضمانات واحترام وعائلاتھم المعتقلین بین والتواصل الصحیة الرعایة على والحصول

  الشرعي الطب مجال في التدریب ریوفتو ، الأطراف بین المعلومات تبادلو الحوار لیسھوت.  المفقودین مصیر عن الكشف. 5

  الرفات وتسلیم المشتركة الجثث استخراج لیاتعم لیسھتو
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 إلى الحاجة وإبراز الإخباریة والنشرات الإخباریة والنشرات الكتیبات إصدار طریق عن الإنسانیة القضایا بشأن التواصل. 6

 .الطبیة والمرافق الصحیین والموظفین المدنیین حمایة

الازدواجیة وتجنب الإنسانیة الاحتیاجات تلبیة لضمان العراقي الأحمر الھلال جمعیة مثل الأخرى المنظمات مع التعاون. 7  
 

 




